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Bike oder E-Bike?  
 

 Grosse Auswahl an Elektrovelos + E-Bikes /  sportliche Velos  für jedes Alter 
Gerne reparieren wir ihr Bike in unserer gut ausgestatteten Werkstatt   

extra-bike 
Schwarzenburg 
Hanspeter Schütz 
tel. 031 731 48 68 
www.extra-bike.ch 

  

DRUCK

DRUCKEREI

GUT ZUM DRUCK

Digitaldruck • Offsetdruck • Tampondruck
Mühlegässli 2 • 3150 Schwarzenburg • 031 731 26 67

www.hurni-druckt.ch • rolf.hurni@bluewin.ch
Mühlegässli 2 • 3150 Schwarzenburg

• Schnell
• Kompetent
• Zuverlässig

Digitaldruck • Offsetdruck • Tampondruck
Für Flyer, Visitenkarten etc.  Für Kuverts, Briefbogen usw. Für Werbeartikel und give aways

Mühlegässli 2 l 3150 Schwarzenburg l Tel. 031 731 26 67 l www.hurni-druckt.ch l rolf.hurni@bluewin.ch
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Nächster Redaktionsschluss 15. Dezember 2020 
 

 
VVoorrwwoorrtt  
 

Ob Vereinsbekleidung oder TV-Chäppi…ja unsere Turnvereins Repräsentationsutensilien durften 
dieses Jahr definitiv zu selten im Einsatz stehen! Geplant am GP -oder Frauenlauf in Bern, am 
Mittelländischen Turnfest in Kirchlindach und all den weiteren zahlreich angemeldeten 
Wettkämpfen. Doch unsere TV-Kleider verweilten ungenutzt und unverschwitzt an ihrem 
gewohnten Platz im Kleiderschrank. Auch wir Turnerinnen und Turner blieben regelkonform zu 
Hause in unseren eigenen vier Wänden und entdeckten bestimmt auch viele neue 
Annehmlichkeiten. 

Die Pandemie hat unser bis anhin geregeltes Leben auf den Kopf gestellt. Umso schöner wars, 
als wir die Durchführung unseres alljährlichen Sommerabschlussbräteln in Mamishaus bekannt 
geben durften. Ein kleiner Schritt zurück in die neue Realität, ein hoffnungsvoller Moment für 
das Vereinsleben – ein erfreuter Augenblick für die Turnfamilie. 

Mit sportlichem Optimismus schauen wir nach vorn und stehen definitiv motiviert in den 
Startlöchern, um nach den Sommerferien gemeinsam mit euch den Trainingsbetrieb wieder 
aufzunehmen und aufleben zu lassen. 

Bis dahin wünschen wir euch eine schöne und sportliche Sommerzeit… 

Euer Vorstand 



 
 
 
 
 

 
 031 731 21 21 ● www.sonne-schwarzenburg.ch ●  
 

 …den Gaumen freut’s! 

Die Adresse für… 
…Ihr Familienfest 
…Ihre Firmenfeier 
…Ihr Seminar 
…Ihr Tête-à-tête 

GmbH

Tel: 031 732 04 32
www.sagi-holzbau.ch

Eichmatt 4
3150 Schwarzenburg

ZimmereiInnenausbauBauschreinereiBödenFensterTüren

Wir wünschen eine unfallfreie und erfolgreiche Turnsaison
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AAkkttiivvee                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 
SSkkiiwweeeekkeenndd  EEllssiiggeennaallpp,,  77..  &&  88..  MMäärrzz  22002200  
 

Um 8:30 UHR trafen wir uns am Bahnhof Schwarzenburg. Nach ca.1.5 Stunden Fahrt 
kamen wir auf der Elsigenalp an. Dort bezogen wir unsere Hütte und genossen ein erstes 
Getränk. Danach wagten wir uns auf die Piste. Doch schon nach wenigen Metern wurde 
jemand aus unserer Gruppe als lebensgefährlicher Roadie beschimpft. Aus seiner Sicht 
war diese Beschimpfung aber deutlich übertrieben. 

Leider mussten wir auch einen Sturz in Kauf nehmen, welcher sich schon am Morgen 
ereignete. Doch nach diesen beiden Problemen konnte das Skiweekend durchstarten. Der 
Schnee, die Wetterverhältnisse und die Stimmung waren perfekt. Den Mittag verbrachten 
wir in einer geselligen Alphütte. Am Nachmittag wollten wir alle zusammen noch in der 
Schneekurve verweilen. Doch da machte uns der Wirt von dieser Bar leider einen Strich 
durch die Rechnung. 

Mit grosser Enttäuschung fuhren wir früher als gewohnt (es war sogar noch hell) die 
Talabfahrt zu unserer Hütte hinunter. Als kleine Wiedergutmachung wurden wir dort 
durch eine Live-Band empfangen. Und so konnten wir den Skitag doch noch mit ein paar 
kühlen «Pitschern» und sündhaft teurem Wein bei «klassischer Schweizer Musik» 
ausklingen lassen. 

Beim Abendessen mussten unsere Fachmänner noch ein Problem mit einem der Raclette 
Ofen beheben, dabei wurden sie von einem Studenten lautstark unterstützt, bevor wir ein 
feines z’Nacht essen konnten. Als es dunkel wurde, spielten wir alle mehr oder weniger 
verbissen Gesellschaftsspiele. #esheisstLigrettoStop 

Am zweiten Tag konnten wir noch einmal die wundervolle Bergwelt geniessen. Um 15:00 
Uhr machten wir einen kurzen Stopp in der mittlerweile geöffneten Schneekurve. Nach 
einem letzten Schneegefecht machten wir uns auf den Heimweg. 

Joel Gilgen 
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AAkkttiivvee                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 
SSkkiiwweeeekkeenndd  EEllssiiggeennaallpp  
  

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



Schriften: Syntax/Officina
Farben: Schwarz 80/45 %

Feldmoosstrasse 5       3150 Schwarzenburg      Telefax 031 731 47 14

KIOSK-SHOP
MIGROL-
     TANKSTELLE

4 Notenautomat
4 Kreditkarten

Hans Mischler
Bernstrasse 27
3150 Schwarzenburg
Telefon: 031 731 01 94

Neu für alle unter 26 Jahren: 
Mehr erleben. Mehr profitieren.
Mit YoungMemberPlus erhalten Sie bis zu 50 % Rabatt auf viele 
Freizeitaktivitäten. Zudem profitieren Sie vom Vorzugszins, von 
kostenloser Kontoführung und gratis V PAY-Karte und PrePaid 
MasterCard.
www.raiffeisen.ch/youngmemberplus

Raiffeisenbank Schwarzwasser
Bahnhofstrasse 10   3150 Schwarzenburg   Telefon 031 734 55 55
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GGEETTUU                             

  
GGeettuu  CCuupp  22002200  

Dieses Jahr durften wir am 7. März unseren Getu Cup als Auftakt für die Wettkampfsaison 
durchführen. Nach dem Trainingswochenende in Sumiswald waren die Turnerinnen sehr 
motiviert und super vorbereitet für den Wettkampf im eigenen Team.  Alle Turnerinnen 
haben ihre neuen oder auch bekannten Elemente in einer Übung dem Publikum und den 
Wertungsrichterinnen gezeigt und erhielten bravourösen Applaus für ihre Leistungen.  Die 
Tages-Bestnote von 9.70 (von 10.00) erturnte Lara Mast aus dem K5 am Boden. Herzliche 
Gratulation zu dieser ausserordentlichen Leistung. 

Dank unserer Teameigenen «Nähfee» (Sandra Zbinden) dürfen die Turnerinnen an den 
kommenden Wettkämpfen mit Scrunchies (Haarbänder) passend zum Wettkampfdress 
turnen. Vielen Dank auch dir Sandra für deine Arbeit. 

Leider blieb der Getu Cup 2020 der Erste, Letzte und Einzige Wettkampf in dieser Saison, 
da die anschliessenden auswärtigen Wettkämpfe abgesagt werden mussten. Wir sind 
zuversichtlich und hoffen im Jahr 2021 unser Können auch an ausserhalb von 
Schwarzenburg an Wettkämpfen zeigen zu dürfen. 

Fürs GETU-Team  

Yasmin Messerli 
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Geschenkartikel 
 

Damen- und  
Herrenportemonnaies 

 
Damentaschen 

 
Accessoires 

 
Spielwaren 

 
Schulbedarf   

 
Papeterie 

 
Dorfplatz 18  

3150 Schwarzenburg 
 

Tel. 031 731 34 00 
MONTAG GESCHLOSSEN 

 

Metzgerei
Lebensmittel

Käsespezialitäten
Dorfstrasse 2

315 0 Schwarzenburg
Tel. 031 73104 80
F ax 031 73147 80

Spycher
GmbH

Volz Brillen und Kontaktlinsen AG
Bernstrasse 4 ∙ 3150 Schwarzenburg ∙ T 031 731 17 22
www.volz-optik.ch

Da staunt das Auge.

069 Inserat «Volz 2015» A5 hoch.indd   1 18.05.15   11:44
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MMääddcchheenn  &&  KKnnaabbeenn                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
  
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Mädlere Modis in der Corona Zeit») 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Wir haben unsere Mädlere -und Jugi Turnerinnen und Turner gefragt, wie Sie sich 
in der erzwungenen Trainingsfreien Zeit sportlich betätigt haben: 
  
MMääddlleerree    

Die Mädlere-Modis blieben auch in der Corona-Zeit vorbildlich aktiv        

EElliinnaa:: gelernt und Zeit draussen verbracht 

AAnnnnaa  MMaarriiaa:: gelernt, an der Spielkonsole gespielt, Familien-OL, mich mit 
Freundinnen getroffen, viel gegessen und geschlafen 

AAnnnniikkaa: gelernt, gelesen, Jogging 

LLiissaa:: Jogging, Wandern, gemerkt, dass ich auch mal etwas alleine ohne meine 
Freunde machen kann 

PPaauulliinnaa:: Wandern, Trampolin, Velofahren, mehr gelesen als sonst 

LLyynnnn:: Jogging, viel Zeit zu Hause verbracht 

MMaaxxiinnee:: Jogging, Trampolin 

AAnnnnee  MMiicchheellee:: mit Freundin getroffen, ein Gärtli gebaut 
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Wir realisieren ihre 
Traumküche.

Remund Holzbau AG, 3150 Schwarzenburg, T 031 731 01 66, remund-holzbau.ch

MILKENSTRASSE 11 · 3150 SchwARzENbuRg

M
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t

www.remund-holzbau.ch   Remund Holzbau AG · 3150 Schwarzenburg · T 031 734 22 00

UNSER  
ERFOLGSREZEPT
Wir setzen auf Holz.

100 Inserat «Remund Holzbau» 128x90mm.indd   4 17.02.17   11:30
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MMääddcchheenn  &&  KKnnaabbeenn                       
 
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Nils_Tim_von Gunten») 
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MMääddcchheenn  &&  KKnnaabbeenn                       
 
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Nils_Tim_von Gunten») 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

JJuuggii  
Wie wir uns ohne Jugi fit gehalten haben: 
 
NNiillss  uunndd  TTiimm  vvoonn  GGuunntteenn::  Auch ohne Jugi hatten wir täglich unsere Bewegung, 
sei es auf dem Trampolin, beim Velo und Scooter fahren oder spazieren mit 
unserem Hund! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
SSiillaass  LLeeee  RRootthheennbbüühhlleerr::  Bei schönem 
Wetter bevorzugten wir eine Bike-Tour 
durch den Dorfwald und genossen nicht 
selten unterwegs eine gemeinsame 
Zwischenverpflegung. Wie das Fahrradfahren war auch das Joggen für uns 
eine wichtige Abwechslung während der ganzen Homeschooling- Phase. 
Auf dem Trampolin konnten wir nebst der Koordination auch unsere 
«versteckten» Muskeln trainieren…am Folgetag machten sich diese dann 
meistens mit fiesem Muskelkater bemerkbar       
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MMääddcchheenn  &&  KKnnaabbeenn                       
 

@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Timo_Zürcher») 
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MMääddcchheenn  &&  KKnnaabbeenn                       
 

@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Timo_Zürcher») 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit viel Spass konnten wir bei einem gemeinsamen Tischtennis-Wettkampf auch 
etwas für die Beweglichkeit, Reaktionsfähigkeit und Schnelligkeit tun. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TTiimmoo  ZZüürrcchheerr:: Timos grösstes Glück, jeden Tag eine Runde Unihockey!  
Ab und zu gab es in der Krisenzeit auch den einen oder anderen Familienmatch, 
sehr zur Freude von Timo und den Nachbarn denen diese Abwechslung, in 
dieser schwierigen Zeit, Spass machte.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Garage /  Carrosserie / M. Werkstatt
Wartung und Serv. an Klimaanlagen
Service / Unterhalt div. Automarken

Tel. 031 731 12 03

u
u
u

GARAGE ZAHND AG MILKEN
Telefon 031 961 70 00
Telefax 031 961 49 92

info@mago-automobile.ch
www.mago-automonile.ch

Kirchackerweg 31
3122 Kehrsatz

  Die SUBARU-Vertretung

 mit dem

persönlichen Service!
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  Die SUBARU-Vertretung
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DDiiee  nneeuueenn  VVoorrssttaannddssmmiittgglliieeddeerr  sstteelllleenn  ssiicchh  vvoorr               
 

@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem 
Namen « Steckbrief Sandra Gehriger») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SSaannddrraa  GGeehhrriiggeerr  ((VViizzeepprräässiiddeennttiinn))  

Als ich vor 12 Jahren bemerkte, dass ich nun den 
Spagat konnte, schlug mir meine Mutter vor, ein 
Schnuppertraining des GETU’s zu besuchen. Nach 
einem Training war mir klar, dass ich unbedingt 
regelmässig trainieren wollte! So kam ich schon mit 9 
Jahren zu meinem zweiten TV-Training in der Woche. 
Zusätzlich zum Geräteturnen tobte ich mich in der 
Mädchenriege aus. Ich liebe das Gefühl vom Fliegen, 
wenn man an den Ringen turnt und die Rotationen um 
alle möglichen Körperachsen beim Bodenturnen. Mit 
15 Jahren musste ich mir eingestehen, dass ich zu 
wenig zielstrebig trainierte und es mir schwerfiel, neue Elemente im 
Geräteturnen zu erlernen. Mit den fehlenden Erfolgserlebnissen im Training, wie 
auch an den Wettkämpfen, fehlte mir die Motivation weiter zu trainieren.  

Je länger desto mehr vermisste ich aber das Geräteturnen. Vor drei Jahren 
absolvierte ich den J+S-Leiterkurs und stehe seither als Leiterin regelmässig am 
Samstagmorgen in der Turnhalle und trainiere mit vielen motivierten 
Turnerinnen. Die Freude war gross, als ich erfuhr, dass es neu ein Aktive-Training 
am Donnerstagabend gibt, bei dem der Schwerpunkt beim Geräteturnen liegt. So 
habe ich eine Möglichkeit nicht nur neue Elemente mit den jungen Turnerinnen 
zu erarbeiten, sondern auch wieder selbst zu turnen.  

Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen begleitet 
mich nicht nur im Training, auch in meinem Alltag 
habe ich viel mit ihnen zu tun. Nach dem Gymnasium 
entschied ich mich für ein Studium an der PH Bern 
und voraussichtlich werde ich in zweieinhalb Jahren 
eine ausgebildete Lehrperson sein.  

In den letzten 15 Jahren konnte ich unglaublich vom 
TV Schwarzenburg profitieren. Ich besuchte 
unzählige Trainings, nahm an verschiedenen 
Wettkämpfen und Veranstaltungen teil und wurde 
sowohl als Turnerin als auch als Leiterin immer 

unterstützt. Seit Februar dieses Jahres gehöre ich nun dem Vorstand an und 
möchte den TV mit meiner Arbeit unterstützen. Zudem vertrete ich das GETU im 
Vorstand und stehe bei Fragen zu dieser Riege zur Verfügung.  



Steckbrief über TL Nachwuchs 
 

 Vorname Jan 

 Name Gilgen 

 Spitzname Jäääänu, Jean 

 «Beruf» PH Student 

 Körpergrösse 187 cm 

 Schuhgrösse 44 

Lieblingsfarbe Grün Lieblingstier Rothirsch 

Lieblingsessen Wildteller Lieblingsort Alp Seeberg 

Lieblingssportler Usain Bolt Lieblingssport American Football 

Das macht mich glücklich draussen in der Natur unterwegs zu sein 

Das mag ich nicht  Tomaten, Verbissenheit, Fussball 

Das ist meine Stärke Empathie, ausdauernd 

Das möchte ich erleben auf dem Everest einen Schneeengel machen 

Ich bin im TV seit  2006 

Deswegen bin ich im TV Abwechslungsreichtum, zweiter Trainingsteil 

Mein schönstes Erlebnis mit dem TV 100jähriger Hornusser-Sieger 

Mein Lieblingsanlass Bergturnfahrt, Dorfturnier 

Als TLN möchte ich die Verbindungsstelle zwischen den verschiedenen 
  Riegen bilden, unseren Verein attraktiv für 
  sportbegeisterte Kinder/Jugendliche gestalten 

Im Vorstand möchte ich die junge Generation unseres Vereines vertreten, 
  wichtige Erfahrungen sammeln, dem Verein 
  durch meine Arbeit etwas zurückgeben 
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DDiiee  nneeuueenn  VVoorrssttaannddssmmiittgglliieeddeerr  sstteelllleenn  ssiicchh  vvoorr               
 
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem 
Namen «Steckbrief TLN») 
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DDiiee  nneeuueenn  VVoorrssttaannddssmmiittgglliieeddeerr  sstteelllleenn  ssiicchh  vvoorr               
 
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem 
Namen «Steckbrief TLN») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ihr Muldenservice

031 732 40 40
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AAkkttiivvee______                      ________ 
  
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Ehrenmitglied_Wüsche») 
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AAkkttiivvee______                      ________ 
  
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Ehrenmitglied_Wüsche») 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

NNeeuueess  EEhhrreennmmiittgglliieedd  CChhrriissttoopphh  WWüütthhrriicchh  

 

 

An der Hauptversammlung vom 7. Februar 2020 durften wird Christoph 
Wüthrich einstimmig zum Ehrenmitglied ernennen. Christoph genannt 
«Wüsche» hat den Turnverein seit 2007 mit viel Leidenschaft geprägt und ab 
2012 für 6 Jahre als Präsident mit viel Herzblut geführt. Der Turnverein lag ihm 
immer sehr am Herzen und wir sind froh zu wissen, dass Wüsche weiterhin für 
den Turnverein da ist, wenn es ihn braucht!  

Ich war sehr froh, dass mir Wüsche nach der Fusion noch für zwei Jahre als 
Vizepräsident im Vorstand zur Seite stand und ich auf seine Erfahrung zählen 
durfte. 

Merci viumau Wüsche für alles wo du füre Turnverein hesch gmacht und no 
wirsch mache! 

Hudi (Thomas Leuenberger)  

 

 

DDiiee  SSttaattiioonneenn  vvoonn  CChhrriissttoopphh  iimm  TTuurrnnvveerreeiinn  

• 2007 Einsitz im Vorstand als Beisitzer 
• 2008-2011 Vizepräsident (4 Jahre) 
• 2012-2017 Präsident (6 Jahre) 
• 2018-2019 Vizepräsident (2 Jahre) 
• OK-Präsident Pfingstbar seit bestehen 
• Organisation Lotto 
• Diverse Einsitze im OK-

Unterhaltungsabend 
• Initiant und aktive Mitarbeit bei der 

Fusion 
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PPiinnkkiiggeess  CChhääppppii  uunndd  ddeerr  TTuurrnnvveerreeiinn  SScchhwwaarrzzeennbbuurrgg  

Ja, das Chäppi hätte eigentlich erst nächstes Jahr, aufgrund seines 30-Jahr 
Jubiläums, die Berechtigung erhalten im Bulletin thematisiert zu werden. Da 
aber das Jahr 2020 als sehr spezielles Jahr in die Geschichte eingehen wird und 
wir im ersten halben Jahr mehr oder weniger alle Anlässe aus dem Vereinleben 
streichen musste, hast DU liebstes Chäppi jetzt schon deinen Auftritt!! 

Warum meine Mutter Vreni damals das Chäppi gestrickt hat, kann sie und ich 
nicht mehr sagen, aber was daraus wurde haben wir alle 
selbst erlebt. Am Eidgenössischen Turnfest 1991 in 
Luzern kam das Chäppi erstmal zum Einsatz und ist 
seither nicht mehr aus dem Vereinsleben des 
Turnverein Schwarzenburg wegzudenken. Viele 
Turnvereine in der ganzen Schweiz kennen uns, manch 
einer hätte das Chäppi schon für viel Geld verkaufen 
können, aber keiner hat es bisher getan, denn das 
Chäppi ist unverkäuflich!! 
29 Jahre gibt es das Chäppi nun schon und ich bin 
stolz, dass das allererste Chäppi immer noch in 
meinem Besitz ist. Es sieht zwar etwas 
mitgenommen aus, aber das ist egal und das 
wichtigste, bei der ersten Version konnte sogar der 
«Zöttel» eingezogen werden       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 

TTuurrnnvveerreeiinn  RReettrroo……  
@ Rolf: Bitte pdf. Datei hier einfügen (gespeichert im Ordner «Berichte» unter dem  
Namen «Chäppi Geschichte S.1») 
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TTuurrnnvveerreeiinn  RReettrroo……  
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Ich habe ein wenig rumgefragt, was den Mitgliedern im Zusammenhang mit 
dem «pinkigen Chäppi» in den Sinn kommt. Nachstehend eine Auswahl an 
Antworten… 

  

 

 

 

Wenn du an einem Turnfest bist, die Festhütte ist voll 
und du womöglich auch, hast plötzlich deinen Verein 
verloren, dann schau in die Menge und wenn du Sie 
siehst, die "pinkigen Käppi", dann weisst du, wo du 
hin gehörst. 

Bettina Aumayer 

 

Das Käppi ist ein Markenzeichen 
des Tv Schwarzenburg und ist in 
Turnerkreisen sehr bekannt. Mit 
ihm wurden schon zahlreiche 
Feste gefeiert die zu Legenden 
wurden. 

Pascal Remund 

Das pinkige Käppi 
verkörpert „TV pur“ und 
ist an Turnfesten 
massgeblich daran 
beteiligt, dass man die 
„eigenen Leute“ wieder 
findet.  
Das „happy Käppi“ ist 
aus dem TV schlichtweg 
nicht mehr 
wegzudenken! 
Beatrice Nydegger 

Das pinkige TV Chäppi zu tragen ist eine grosse Ehre und beim Auffinden der Kameraden 
an einem Turnfest extrem hilfreich. 
Philipp Aeberhard 

 

 

Gehört zum TV Schwarzenburg seit ich mich erinnern kann. 
Passt zu jeder Trainerkollektion!!! 

Zusammenhalt, Zugehörigkeit, Stolz, Wiedererkennungswert, 
Einzigartigkeit... 

Jedes Exemplar erzählt bei genauerem Hinschauen unzählige 
Geschichten. 

Bei einem Turnfest kam unerklärlicherweise mein Chäppi 
weg. Wie sichs am nächsten Tag herausgestellt hatte, wurde 
es mit gestohlen. Der Dieb war so dumm und trug es am 
nächsten Tag bei den Festlichkeiten. Unser damals ältester 
Turnfestteilnehmer eroberte es mir zurück, Happy End.  
Christoph Wüthrich 
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Turnverein Schwarzenburg – Gruppe ü35 

Seit einiger Zeit trainieren die etwas älteren Semester des Turnvereins in einer eigenen Gruppe 
jeweils am Donnerstagabend in Tännlenen. Hast du Lust dich zu bewegen, dann kommt doch mal 
vorbei. Wir freuen uns auf jedes neue Gesicht! 

Trainingszeit: jeweils Donnerstag, 20.30 – 22.00 Uhr 

Ort:  Turnhalle Tännlenen 

Kontakt: Thomas Leuenberger, 079 413 19 40 – hudis@bluewin.ch 
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Termine nach telefonischer Voranmeldung

Anita Betschart
079 403 86 81

Monika Zimmermann
079 645 16 74



 

Wenn ich pinkiges Käppi höre, denke ich 
umgehend daran, den TV Schwarzenburg an 
einem grossen Fest unter lauter anderen 
Vereinen im gleichen grauen Vereinstrainer 
finden zu könen. 

Ausserdem sind die Käppis für mich die 
Alben zum Pins sammeln. 
Selina Beck 

 

Ja, üses pinkige TV Chäppi  –  Immer derby, 
bi Ussestehendä sehr beliebt, passt uf aus u 
zu aune, gibs nie lengär aus ei Minute wäg, 
«Toufi» u d’Übergab a ne Junge cha 
legendär wärde (z.B. Stifu Wenker in St. 
Moritz), super Orientierigspunkt im 
Festzäut. 

Martin Binggeli 

 

Ohne das pinkige Chäpi wären wir am 
Turnfest verloren. Wie praktisches es auch 
ich, dass das pinkige Chäpi überall aus der 
Menge sticht. Der wahre Stolz jedes 
männlichen Turners des TV Schwarzenburg. 
Häppy Chäpi 
GGaabbii  BBiinnggggeellii 

 

 

Ds Chäppi isch öppis wo uf immer u ewig mit em Bsitzer 
verbunde isch. 
Es het üse Verein im ganze Land bekannt gmacht, erkennt 
wird me ömu a jedem Turnfescht. 
Apropos erkenne, muesch nie Angscht ha, dass de diner 
Kumpane verliersch, die zünte us jeder Mönschemängi 
use mit dere Chopfbedeckig. 
Mini Gschicht über ds Chäppi het scho mänge Zuehörer la 
erstune, verzeue i doch immer wieder, dass jede Turner 
wo ufgnoh wird u mit a ds Turnfescht wott das Chäppi 
säuber “mues“ lisme. Wen er das aber nid cha u schafft , 
darf er o nid mit a ds Turnfescht cho. 
Peter Schläppi 

 

Puhh, ich finde das eine schwierige Frage, da ich die pinkigen Käppi nur mit den "männlichen" Turner 
des Turnvereins verbinde. Ich selber kam nie in den Kontakt mit diesen Käppi's und die Frauen hatte 
ich mit diesen auch nie mehr erlebt... Das Käppi kommt mir als Markenzeichen der TV Turner in den 
Sinn, welches mit dem Turnfest, Dorfturnier und weiteren TV-Anlässen in Verbindung gebracht wird. 
Lara Marx 

 Merci viu mau für ds 
«Lisme » vo ungefähr 
100 Chäppis wo mit 
ganz viel Erinnerige 
verbunde si!! 

  
TThhoommaass  LLeeuueennbbeerrggeerr 
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Für ds  Läbe.

2x die Woche.2x die Woche.

4 Jahreszeiten.4 Jahreszeiten.

Eine Bank.Eine Bank.

Niederlassung Schwarzenburg

Für ds  Läbe.
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Steil- und Flachdach  |  Isolationen- und Fassaden
Spengler- und Blitzschutzarbeiten  |  Gerüstbau



TTrraaiinniinnggsswweeeekkeenndd  GGEETTUU  

Dieses Jahr führten wir das erste Mal ein Trainingswochenende in der ersten 
Jahreshälfte durch. Mit diesem intensiven Training wollten wir eine optimale 
Vorbereitung auf die Wettkampfsaison erreichen. Die Turnerinnen und auch wir 
Leiterinnen trafen gespannt am Samstagmorgen, 29. Februar 2020 im Forum 
Sumiswald ein. Die grosse Anlage mit Dreifachturnhalle, Unterkunft, Mensa, 
Schwimmbad und Bowlinganlage bietet Einiges zum Entdecken und nach der 
Führung war die Vorfreude bei allen riesig. Sowohl am Morgen als auch am 
Nachmittag gab es jeweils ein lernreiches und intensives Training von drei 
Stunden. Am Ende dieser zwei kräfteraubenden Einheiten wurden die jüngsten 
Turnerinnen verabschiedet und die älteren hatten nun Zeit, das Forum in vollen 
Zügen auszukosten. Zuerst wurde das Schwimmbad genau unter die Lupe 
genommen. Während sich die Grössten im Whirlpool entspannten, tobten sich 
die übrigen im Schwimmbecken und auf der Wasserrutsche im Kinderbecken 
aus. Die Kinderrutsche wurde aber als nicht genügend interessant deklariert. 
Alle hatten sich nach diesem anstrengenden Tag ein gutes Abendessen verdient 
und der Andrang bei den Spaghettis war gross. Würde man die Turnerinnen 
nach dem Highlight dieses Wochenendes fragen, nennten sicherlich einige den 
Bowlingspass am Abend. Extra für den TV Schwarzenburg wurde das Disco-Licht 
eingeschaltet und die Turnerinnen feierten ihre eigene kleine Party. Jeder Tag 
hat aber ein Ende und neue Kräfte für den nächsten Tag mussten getankt 
werden. So begab man sich in die Zimmer und versuchte, trotz unglaublichem 
Redebedarf, zu schlafen, denn am nächsten Tag warteten wieder fünf Stunden 
Training auf die Turnerinnen.  

Nach diesem Wochenende waren wir gut für die kommenden Wettkämpfe im 
Frühling vorbereitet. 
Leider wurden alle 
aufgrund des 
Coronavirus abgesagt. 
Wir freuen uns nun auf 
die Aufbautrainings im 
Herbst und die nächste 
Wettkampfsaison im 
2021. 

Fürs Getu 

Sandra 
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GGrraattuullaattiioonneenn                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gratulieren 

 

IIrreennee  AAeebbiisscchheerr  uunndd  MMaarrkkuuss  PPaauullii  

Zur Geburt von MMaaeell am 15. Dezember 2019 

 

MMiicchhèèllee  uunndd  BBrruunnoo  BBiinnggggeellii  

Zur Geburt von EEllllaa am 25.Mai 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wir wünschen der Turnerfamilie Schwarzenburg viel Erfolg!

AUTOMATISCH AUF DER SIEGERSEITE
WIE MIT UNSEREN TÜR- UND TORLÖSUNGEN 



Schwarzenburg · Guggisberg · Niederscherli · Albligen · Sangernboden www.bankgantrisch.ch

sympathisch anders

In Hochform
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