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Folge uns auf Instagram

Bike oder E-Bike?  
 

 Grosse Auswahl an Elektrovelos + E-Bikes /  sportliche Velos  für jedes Alter 
Gerne reparieren wir ihr Bike in unserer gut ausgestatteten Werkstatt   

extra-bike 
Schwarzenburg 
Hanspeter Schütz 
tel. 031 731 48 68 
www.extra-bike.ch 

Längass Druck AG

Freiburgstrasse 2, 3150 Schwarzenburg
078 754 20 97, www.ldb.ch

Wir freuen uns auf den
gemeinsamen Weg 
mit Ihnen

TURNVEREIN SCHWARZENBURG

Länggassstrasse 65, 3012 Bern
031 307 75 75, www.ldb.ch
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 …den Gaumen freut’s! 

Die Adresse für… 
…Ihr Familienfest 
…Ihre Firmenfeier 
…Ihr Seminar 
…Ihr Tête-à-tête 

GmbH

Tel: 031 732 04 32
www.sagi-holzbau.ch

Eichmatt 4
3150 Schwarzenburg

ZimmereiInnenausbauBauschreinereiBödenFensterTüren

Wir wünschen eine unfallfreie und erfolgreiche Turnsaison 
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Wir wünschen eine unfallfreie und erfolgreiche Turnsaison
Turnfestival – weisch no?

Es ist noch gar nicht lange her, wo unsere Intensivwoche Ende März für den UHA mit dem 
Titel «Turnfestival» begonnen hat. Es kommt mir vor, als wäre es gestern gewesen – klar, 
alles war neu, ungewiss, angespannt und intensiv.

Auf der anderen Seite engagierten wir uns gefühlt ewig am Projekt für den 
Unterhaltungsabend - von «Turnback» zu «Turnfestival». Die Arbeiten im OK begannen 
nach zwei Anläufen bereits im Spätsommer 2019. Was ist geblieben?

Es war eine grandiose Teamleistung, querbeet durch alle Riegen von klein bis Gross und 
jung bis alt, alle, wirklich alle haben am gleichen Strick gezogen, abgeliefert und maximal 
erfüllt. Der rote Faden, die Geschichten von Vorstellung zu Vorstellung pointierter – denkt 
nur an das «Fründebuech».

Die Darbietungen und Choreos reiften innerhalb einer Woche und verschmolzen in 
ausgefeilter Abstimmung mit dem Bühnenbild, der Beleuchtung und Musik zu einem 
Gesamterlebnis. 

Vieles war neu, unbekannt und experimentell – Ticketing, Tribüne, Foodmeile und 
Festivalgelände – alles hat gestimmt und zur allgemeinen Freude am Event beigetragen. 
Und dann der grandiose Abbaudes Festivalgeländes am Sonntagmorgen – noch nie hatte 
ich so viele Turnerinnen und Turner beim Abräumen angetroffen – nach drei Stunden war 
der Spuk vorbei und die Pöschenhalle konnte übergeben werden.

Sowas muss man erst leisten können, da sind wir bärenstark – dieser Zusammenhalt 
durften wir alle gemeinsam erfahren, ja sowas bringt eben nur unsere Turnerfamilie zu 
Stande. Klar, ich bin Fan von unserem Verein und übersehe mal hier und mal da etwas, 
und dennoch wird das Turnfestival als grosses Highlight in den Erinnerungen meines 
Turnerlebens bleiben.

Daher meinen allerhöchsten Dank, Respekt und ein Riesenmerci an Euch alle! Der Weg ist 
das Ziel, es war Vereinsleben pur, miteinander etwas erarbeiten, gestalten, durchziehen, 
geniessen und in den Erinnerungen schwelgen. Weisch no?

Jürg Aebischer, OK-Präsi Turnfestival 
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UBS Kids Cup Düdingen – 21. 1. 2023

3150 Schwarzenburg 
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Der TV Schwarzenburg bedankt sich beim 
Gemeinnützigen Frauenverein Schwarzenburg 
zur Spende im Wert von 300.00 zu Gunsten der 
Jugendförderung.

 

UUBBSS  KKiiddss  CCuupp  DDüüddiinnggeenn  ––  2211..0011..22002233  

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Team U10 Mixed vom TV 
Schwarzenburg hat sich beim UBS Kids 
Cup vom 21. Januar 2023 auf den 6. 
Rang von 12 klassiert.  

Das Team der U12 Mixed erreichte den 
10. Rang von 16 Teams.  
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Skiweekend 4. / 5. März 2023

Feldmoosstrasse 5       3150 Schwarzenburg      Telefax 031 731 47 14

KIOSK-SHOP
MIGROL-
     TANKSTELLE

4 Notenautomat
4 Kreditkarten

Hans Mischler
Bernstrasse 27
3150 Schwarzenburg
Telefon: 031 731 01 94

Neu für alle unter 26 Jahren: 
Mehr erleben. Mehr profitieren.
Mit YoungMemberPlus erhalten Sie bis zu 50 % Rabatt auf viele 
Freizeitaktivitäten. Zudem profitieren Sie vom Vorzugszins, von 
kostenloser Kontoführung und gratis V PAY-Karte und PrePaid 
MasterCard.
www.raiffeisen.ch/youngmemberplus

Raiffeisenbank Schwarzwasser
Bahnhofstrasse 10   3150 Schwarzenburg   Telefon 031 734 55 55

Twinten 
ist bezahlen, 
aber besser. 

Schnell online bezahlen, bequem 
einkaufen, einfach Rechnungen 
aufteilen: mit TWINT, dem digitalen 
Bargeld der Schweiz.

raiffeisen.ch/twint

Jetzt
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SSkkiiwweeeekkeenndd  44..  &&  55..  MMäärrzz  22002233  

Gut gelaunt und bei schönstem Wetter fuhren wir top durchorganisiert Richtung 
Sörenberg. Nach dem Deponieren von mehr oder weniger Gepäck(stücken) in der 
Skihütte, gings auf zur ersten Stärkung. Danach wurde ausgiebig auf den mit weniger 
ausgiebig schneebedeckten Pisten gecarvt. Die Beschilderung «Piste fahrbar» wurde recht 
grosszügig ausgelegt. Weshalb es ratsam war, die Skier von färn, vorfärn oder besser 
vorvorfärn eingepackt zu haben. Manche hatten auch nur einen Laden dabei. Lag es wohl 
daran, dass man kurzzeitig die Orientierung und den Gruppenanschluss verlor? Obwohl 
auch Mann (mit Skiern der besten Bodenhaftung) vor lauter Bestaunen der schönen 
Bergwelt, die Liftfahrt nicht bis ganz nach oben voll auskosten konnte.  

Mit reichlich absolvierten Pistenkilometer hatten wir uns unser Apero und ein leckeres 
Abendessen verdient. Im Berghaus Steinetli wurden wir herzlich in Empfang genommen 
und kulinarisch verwöhnt. Es wurde gelacht, für den UHA geübt, ein hochgeschätztes Spiel 
gespielt und abrupt beendet, fleissig an der Vermehrung der Getränkestrichli auf unserem 
Abrechnungsblettli gearbeitet, wobei die Fanbase von Aperol Spritz ausgebaut wurde, 
superschöne Musik gespielt, weniger schön Happy Birthday gesungen, und eher später als 
früher fanden auch alle den Weg ab ins Huli.  

In den Sonntag starteten wir mit feiner selbstgemachter Züpfe und liessen ihn mit ein paar 
Schwüngen im Schnee, der Sonne ins Gesicht und punktuell auch auf den Bauch, 
ausklingen.  

Unser grösster Dank gilt DEM ORGANISATOR für das 
ausgiebige Recherchieren, die vielen vorangegangen 
Anrufen beim Hüttenchef und dem guten Draht zu 
Petrus, um uns dieses schöne Skiweekend zu 
ermöglichen. Du darfst Roli gerne auch für nächstes Jahr 
wieder anfragen, denn wir sind sicherlich erneut mit am 
Start.  

Merci euch allen für das gelungene Wochenende  

In Vertretung für den «ab dem Lift gegheiten» =) 

Eva Hostettler   
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Sensler Lauf in Tafers – 30. 4. 2023

Geschenkartikel 
 

Damen- und  
Herrenportemonnaies 

 
Damentaschen 

 
Accessoires 

 
Spielwaren 

 
Schulbedarf   

 
Papeterie 

 
Dorfplatz 18  

3150 Schwarzenburg 
 

Tel. 031 731 34 00 
MONTAG GESCHLOSSEN 

 

Metzgerei
Lebensmittel

Käsespezialitäten
Dorfstrasse 2

315 0 Schwarzenburg
Tel. 031 73104 80
F ax 031 73147 80

Spycher
GmbH
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SSeennsslleerr  LLaauuff  iinn  TTaaffeerrss  ––  3300..0044..22002233  

Erstmals nahmen Mädchen, Jungs+ Aktie des Turnvereins am Sensler Frühlingslauf teil. 
Und wie, Lina Hostettler 2., Philipp 2. + Päscu als 3. stiegen aufs Podest! Ein Saisonauftakt 
wie es schöner nicht sein könnte. Auch die anderen LäuferInnen vielen nicht ab. Merci 
Päscu + Philipp für's Organisieren und die Betreuung vor Ort.     

Bäri 

 

UUBBSS  KKiiddss  CCuupp  OObbeerrwwaannggeenn  --  1166..0066..22002233  

  

Kuhler Anlass mit erfolgreichen Mädels, 3 Podest - Plätzen! Den beiden LeiterInnen besten 
Dank für die Betreuung und die gespendete Glace! 
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Voralpines Unihockeyturnier Riffenmatt 22. / 23. 4. 2023

Am 13. Mai 2023 starteten die Kids und zwei Leiter der LAG am 41. Grand Prix von Bern. 
Es war perfektes Laufwetter und die Stimmung war gut. Einige unserer Kids starteten am 
1.6 km langen Bären GP während andere den 4.7 km langen Altstadt GP absolvierten. Kurz 
vor dem Start war die Aufregung zu spüren, denn am GP mit über 25›000 Teilnehmenden 
über alle Kategorien verteilt, wurde es im Startgelände sehr eng und es waren viele Augen 
auf die Kids gerichtet.

Doch schon kurze Zeit später war die Aufregung verfolgen und die Mädchen und Jungs der 
LAG rannten unermüdlich Richtung Ziel, dass auch schon bald auftauchte. Bei unseren 
beiden Leitern Päscu und Phippu erschien das Zielgelände als erste und sie wurden in ihrer 
Kategorie mit über 650 Teilnehmern hervorragende 13. und 14. Doch auch die Kids 
erzielten super Leistungen und konnten viele Eindrücke mit nach Hause nehmen.

Für die LAG

Jan Gilgen

Grand Prix Bern – 13. 5. 2023

 

VVoorraallppiinneess  UUnniihhoocckkeeyyttuurrnniieerr  RRiiffffeennmmaatttt  2222..++  2233..0044..22002233  

Am 22. April 23 durften wir uns als polysportiver Verein auch mal dem Unihockey widmen 
und fuhren mit 3 motivierten Nachwuchsteams nach Riffenmatt an den 25. Voralpinen 
Unihockeycup. Nach dem ersten Spiel merkten wir zwar recht schnell, dass wir in unseren 
Trainings nicht nur Unihockey spielen. Doch wir liessen uns nicht entmutigen und konnten 
doch den einen oder anderen Treffer erzielen. 
Alle drei Teams spielten jeweils 3 Gruppenspiele. Für die Halbfinals hat es leider in diesem 
Jahr nicht ganz gereicht, doch was noch nicht ist kann noch werden. Wir werden sicher 
zwischendurch in den Trainings Unihockey spielen und bleiben so am Ball.  Eine Medaille 
gab es für die Kleinen auf jeden Fall! 
Es war ein „fätziges“ Turnier in einer randvollen Turnhalle mit einer feinen Festwirtschaft. 
Wir kommen wieder.      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für den Nachwuchs 
Bettina Aumayer  
 
 
 

 

 

 

Bei gutem Laufwetter liefen alle gute bis sehr gute Zeiten vor 1000 von Fans. 
Herzliche Gratulation!
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Vor heimischem Publikum starten zu dürfen, ist am schönsten. Am diesjährigen Kids Cup 
am 20. Mai in Schwarzenburg sind rund 130 heimische Athletinnen und Athleten an den 
Start gegangen und haben am Morgen beim 60 m Sprint, beim Ballweitwurf und beim 
Weitsprung ihr Bestes gegeben. Angefeuert von Eltern, Grosseltern und Freunden wurden 
sehr gute Leistungen erzielt und die Kids hatten grossen Spass.
Nach dem Mittag starteten die auswärtigen Teilnehmerinnen und Teilnehmer, bevor es 
beim «Schnäust:i Schwarzenburger:in» richtig spannend wurde. Diverse Kids haben 
unseren Verein in den Halbfinals vertreten können, doch leider reichte es dieses Jahr, im 
Gegensatz zum vergangenen, niemandem in den Final und die Auszeichnungen wurden an 
nicht Schwarzenburger:innen vergeben. Wir werden im kommenden Jahr besonders gut 
trainieren, um die Medaillen wieder nach Schwarzenburg holen zu können.
Weiter ging es mit der Pendelstafette, bei der verschiedene Teams in zwei Durchgängen 
gegeneinander angetreten sind. Die Zuschauenden feuerten die Gruppen an, von denen 
jedes Teammitglied zwei Mal 60m zurücklegen musste.
Zum Schluss fand die Rangverkündigung des Kids Cups statt, bei der es einige Podestplätze 
für die Teilnehmenden des TV Schwarzenburgs zu verkünden gab:
Mädchen W08:  1. Rang Wittwer Viola Elisa, 2. Rang Hostettler Emma
Mädchen W09:  3. Rang Hostettler Lina
Mädchen W10: 2. Rang Rothen Ciara
Knaben M11: 3. Rang Gallagher Ezra
Knaben M15: 3. Rang Selvarajah Ajin
Herzliche Gratulation nicht nur an diejenigen, die die vordersten Ränge ergatterten, 
sondern auch an alle anderen, die an diesem Event vollen Einsatz zeigten und gute Laune 
verbreiteten. Übrigens kann die gesamte Rangliste auf unserer Homepage 
(www.tvschwarzenburg.ch) abgerufen werden.
Ein grosser Dank geht auch an die vielen Helfer:innen bei den verschiedenen Disziplinen 
und an die Leiter:innen, die unseren Nachwuchs während dem Wettkampf begleitet 
haben.
Für den Nachwuchs
Jan Gilgen

UBS Kids Cup Schwarzenburg 20. 5. 2023
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GGEETTUU  FFrreeuunnddsscchhaaffttsswweettttkkaammppff  RRiiffffeennmmaatttt  11//22  

Am Sonntag, den 12. März 2023 fand der Freundschaftsfettkampf zwischen dem TV 
Schwarzenburg und dem TV Vechigen statt. Aufgrund begrenzter Platzkapazitäten wurde 
der Wettkampf in der Turnhalle Riffenmatt abgehalten. Für die Turnerinnen des TV 
Schwarzenburgs war dieser Wettkampfort ebenfalls neu. Obwohl die Turnhalle in 
Riffenmatt mehr Platz für die Zuschauer bot, mussten am Vortag fehlende Materialien 
dorthin transportiert werden. Dank der tatkräftigen Unterstützung und dem perfekt 
abgestimmten Remund-Auto (nochmals ein Merci an dieser Stelle       ) konnte das 
Material am Samstagvormittag erfolgreich transportiert werden. Bereits nach dem 
Materialtransport konnten die Geräte aufgestellt und das Buffet sowie die 
Wertungsrichtertische und der Speakertisch eingerichtet werden. 

 

Am Sonntag trafen ab 08.30 Uhr die Turnerinnen, Trainerinnen und Zuschauer ein. Die 
Organisatoren waren erfreut darüber, dass auch viele ehemalige Getu-Trainerinnen den 
Weg nach Riffenmatt gefunden hatten. Neben dem spannenden Wettkampf entstand eine 
freudige Wiedersehensatmosphäre. 

Insgesamt nahmen 58 Turnerinnen der Kategorien K1 bis K6 am Wettkampf teil. Zehn 
Kampfrichterinnen waren vor Ort im Einsatz. Der Wettkampf und die Rangverkündigung 
der K1 und K2 fanden vor dem Mittag statt. Die K3 bis K6 waren nach der Mittagszeit an 
der Reihe. Die Rangverkündigung für diese Kategorien sowie der Abschluss der 
Veranstaltung fanden um 15.30 Uhr statt. 

In der K1 führten zwei Turnerinnen des TV Vechigen. Den dritten Platz belegte Eline 
Zwahlen mit einer Punktzahl von 36.25, was ihr eine Medaille einbrachte. In den 
Kategorien K2 und K3 sicherte sich der TV Vechigen die Podestplätze. Im 
K4 gewann der Gast die Medaillen, da keine Turnerin des TV 
Schwarzenburg in dieser Kategorie antrat. 

In der K5 erhielt Sophia Henzi mit 36.65 Punkten die Goldmedaille, gefolgt 
von Sarah Zbinden mit der Silbermedaille und 36.25 Punkten. Der dritte 
Platz ging erneut an eine Turnerin des TV Vechigen. In der K6 traten nur 
Turnerinnen aus Schwarzenburg an. Nina Binggeli sicherte sich mit 37.45 
Punkten den ersten Platz, Lenia Bühler mit 32.70 Punkten den Zweiten. An 
dieser Stelle möchten wir allen Turnerinnen herzlich zu ihrer grossartigen 
Leistung gratulieren.  
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Wettkampfsaison Geräteturnen K1-K3WWeettttkkaammppffssaaiissoonn  GGeerräätteettuurrnneenn  KK11--KK33  

Die Turnerinnen der Kategorien 1-3 haben diesen Frühling drei Wettkämpfe bestritten und 
dabei etwa alle Gefühlslagen erfahren: Stolz, Glücksgefühle, Zufriedenheit aber auch 
Enttäuschung und Frust.  

Mit dem Freundschaftswettkampf Mitte März in Riffenmatt stand bereits das erste 
Highlight der Saison auf dem Programm. Die Turnerinnen des TV Schwarzenburg und des 
TSV Vechigen zeigten vor reichlich Publikum und in einer super Atmosphäre, was sie im 
letzten halben Jahr erarbeitet haben.  

JJuuggeennddmmeeiisstteerrsscchhaafftt  WWiieeddlliissbbaacchh 

Am 6. Mai reisten wir an die Jugendmeisterschaft nach Wiedlisbach, den ersten 
auswärtigen Wettkampf der Saison. Trotz der guten Übungen lag das Glück an diesem Tag 
nicht auf der Seite des TVs. So verpassten zwei Turnerinnen nur wegen einem Platz und 
0,05 Punkten die Auszeichnung. Trotzdem können die alle Turnerinnen stolz auf ihre 
erbrachten Leistungen sein. 

KK11  9900  TTii  
54. Noemi 33.95 
55. Diana 33.90 
62. Luana 33.35 
63. Hanna 33.25 
67. Nayla 33.05 
79. Alyona 32.25 
81. Rea-Zora 32.00 
83. Leyla 31.75 
90. Sophia 29.00 

KK22  112211  TTii  
49. Leana 34.90 
62. Zaïna 34.55 
88. Lisa 33.55 
104. Emilie 32.80 
106. Katja 32.60 
109. Elena 32.45 
113. Charlize 32.00 

KK33  110099  TTii  
48. Elena 35.15 
56. Sina 34.85 
90. Rafaela 33.25  

GETU Freundschaftswettkampf Riffenmatt 2 / 2

 

GGEETTUU  FFrreeuunnddsscchhaaffttsswweettttkkaammppff  RRiiffffeennmmaatttt  22//22  

Nach so viel Turnen bekommt man natürlich Hunger. Leckerer 
Kuchen, feines Zopfgebäck, Süssigkeiten und Hot Dogs konnten 
während des Wettkampfs vor Ort genossen werden. Das Gebäck 
wurde von den Eltern der Turnerinnen gespendet - ein herzliches 
Dankeschön an alle Bäckerinnen und Bäcker! Das Getu möchte sich 
ausserdem bei den zahlreichen Helfern aus dem gesamten TV 
Schwarzenburg bedanken. Ohne diese Unterstützung wäre ein 
solcher Wettkampf nicht möglich gewesen. Es hätte keinen Verkauf 
der Leckereien gegeben, keine Sanitäterin, kein effizientes 
Rechnungsbüro und auch das benötigte Material hätte gefehlt. Dies zeigt einmal mehr, 
was der TV Schwarzenburg gemeinsam auf die Beine stellen kann und wie wichtig die 
Unterstützung aller Beteiligten ist.  

Vielen Dank an alle und bis zum nächsten Wettkampf! 

Lara Marx und das GETU-Team 
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Ihr Muldenservice
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Ihr Muldenservice
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Wettkampfsaison Geräteturnen K1 – K3WWeettttkkaammppffssaaiissoonn  GGeerräätteettuurrnneenn  KK11--KK33  

MMiitttteelllläännddiisscchheess  TTuurrnnffeesstt  WWoohhlleenn  

Ein ungewohntes, aber tolles Setting bot das 
Gerätezelt am Mittelländischen Turnfest in 
Wohlen am 6. Juni. Auch für die bereits 
erfahrenen Turnerinnen war es eine neue 
Erfahrung an Schaukelringen zu turnen, die 
anstatt von der Turnhallendecke von einem 
grossen Eisengestell herunterhangen oder für 
den Sprung auf einem Holzboden Anlauf zu 
nehmen. Und mit den offenen Zeltwänden und dem Gras neben den Matten wird 
Gerätetunen kurzerhand fast zur Outdoorsportart. Die Stimmung auf dem (noch) ruhigen 
Festgelände und unter den Turnerinnen war super und alle haben sich gemeinsam über 
die Auszeichnung von Diana gefreut! Weiter erfreulich war die super Note von Sina am 
Boden. Sie konnte ganze 9.60 Punkte erturnen! 

KK11  7788  TTii  
20. Diana 36.25 
36 Alyona 34.95 
46. Luana 34.45 
47. Nayla 34.35 
48. Hanna 34.30 
58. Rea-Zora 33.70 
68. Sophia 32.80 

KK22  6688  TTii  
42. Leana 34.05 
49. Zaïna 33.50 
50. Lisa 33.35 
51. Elena 32.95 
53. Katja 32.90 
58. Charlize 32.45 
59. Emilie 32.40 

KK33  5577  TTii  
30. Elena 35.65 
32. Sina 35.45 
37. Rafaela 35.15 
50. Rahel 34.15 

Wir gratulieren den Turnerinnen zu ihren Fortschritten und erturnten Resultaten. 

Fürs GETU-Team 

Sandra Gehriger 
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Kantonalmeisterschaft Aarberg

Am Samstag, 27. Mai 2023 folgte dann die Kantonsmeisterschaft. Die KM ist immer ein 
besonderer Wettkampf. Allen Turnerinnen war bewusst, dass das Niveau sehr hoch sein 
wird. Mit diesem Bewusstsein setzte sich jede Turnerin ihr ganz persönliches Ziel, was sie 
erreichen möchte.

Leider verletzte sich Sophia Henzi kurz vor dem Wettkampf, dies hielt sie jedoch nicht 
davon ab, die Turnerinnen als Zuschauerin zu unterstützen.

Diese unerwartete Überraschung motivierte die «Mädels» noch mal mehr. Jede Turnerin 
erreichte ihre gesteckten Ziele mit Bravour! 

Was mich als Trainerin besonders freute war nicht nur, dass sich Sarah Zbinden eine 
Auszeichnung holte, sondern dass ich miterleben darf, wie engagiert, motiviert und voller 
Leidenschaft ihr an den Wettkämpfen startet. Jedes persönlich erreichte Ziel verdient 
Applaus! Macht weiter so, es ist eine Freude euch dabei zuzusehen.

Wettkampfsaison Geräteturnen K5 & K6

Oberländische Geräteturnmeisterschaft in Brienz

Nach dem gelungenen Saisonauftakt in Riffenmatt folgte für die Kategorie 5 und 6 am 
Samstag, dem 13. Mai 2023 die Oberlandmeisterschaft.

Als wir die Startzeit erfuhren, buchten wir spontan ein Hotelzimmer in Brienz und reisten 
schon am Tag davor an.

Nach einem gemütlichen und lustigen Pizzaessen gingen wir an den See. Mentales Training 
stand auf dem Programm.

Trotz der Vorfreude und Aufregung schliefen wir alle gut. Nach dem Frühstück ging es 
dann schon los Richtung Turnhalle. Die Stimmung war top. Am Wettkampf war die 
Anspannung gross jedoch unterstützten sich die Turnerinnen gegenseitig nach dem Motto 
«Wir sind ein Team» 

Auch wenn nicht alles so gelaufen ist, wie es sich die Turnerinnen erhofft hatten, holten 
sich Sophia Henzi und Sarah Zbinden eine Auszeichnung, BRAVO! 

Wettkampfsaison Geräteturnen K5 & K6
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Zu fünft war der TV Schwarzenburg am diesjährigen Kerzerslauf vertreten. Allen vorab 
konnten Phippu und Päscu hervorragende Zeiten «erseckle». Herzliche Gratulation an Alle 
für ihre Leistungen!

Kerzerslauf 18. 3. 2023

100 km-Lauf 9. 6. 2023

Philipp Wegmüller und Pascal Remund haben am diesjährigen 100 km Lauf mit Start und 
Ziel in Biel teilgenommen.

Philipp musste, nachdem er die Strecke von einem Marathon zurückgelegt hatte, leider 
aufgeben. Phippu, wir gratulieren herzlich zu Deiner super Leistung! So wie wir Dich 
kennen, wirst Du den Zieleinlauf in einem kommenden Jahr nachholen.

Pascal ist als dritter von seiner Kategorie (39 Klassierte) nach 12 h 46 min ins Ziel 
gekommen. Päscu, es hat mich riesig gefreut und war mir eine Ehre, Dich im Ziel in 
Empfang nehmen zu dürfen!

Herzliche Gratulation an euch beide!

Im Name vom Turnverein

Selina
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Kantonaltunfest Wyland 

 

KKaannttoonnaallttuunnffeesstt  WWyyllaanndd    

KKoorrbbbbaallllttuurrnniieerr  vvoomm  1177..0066..22002233::  

Wir sind um 5:30 am Morgen am Bahnhof Schwarzenburg Richtung Wyland losgefahren 
und kamen 2 Stunden später beim Turnfest an. Das Gelände war gut organisiert, nur unser 
Spielplan nicht. Wir hatten über den ganzen Tag verteilt 4 Spiele, wir haben gut gespielt 
und sind am Ende des Tages fünfter in unserer Gruppe geworden. Nach Zürcher Art gab es 
keine Duschen und wir sind um 17:30 von Wyland abgefahren. 

Für das Korbballteam 

Marius Aufschläger 

 

DDrreeiitteeiilliiggeerr  VVeerreeiinnsswweettttkkaammppff  vvoomm  2233..0066..22002233  

3. Stärkeklasse, Note 25.51, Rang 36/80 

1. Wettkampfteil 2. Wettkampfteil 3. Wettkampfteil 
Pendelstaffette80          8.21 Weitsprung                     8.78 Fachtest Korbball           8.87 
 Fachtest Allround          7.70  
 Schleuderball                 8.32  
 Gerätekombination      8.96  

 

Wer nicht dabei war, hat etwas verpasst. 

Vielen Dank unseren zahlreichen Fans vor Ort. 

 

  

Rätselspass im Vorstand Vol. 1

Lea Zatti – Das grosse Rätsel  
Wie gut kennst du das neue Vorstandsmitglied Lea Zatti? Finde es 
in diesem Quiz heraus! Hast du alle Fragen richtig beantwortet, 
ergibt sich aus den Buchstaben der Antwortmöglichkeiten ein 
Lösungswort. 
 
1. Ich bin … Jahre alt. 

Z 22 
L 24 
A 21 

2. Diese Funktion habe ich 
im Vorstand: 
O Marketing 
U Vize-Präsidentin  
A Sekretariat 

3. Ich arbeite als: 
B Kassierin bei der 

Migros 
T Lehrerin in 

Niederscherli 
R Hilfsassistentin an der 

Uni Bern 
4. Meine Lieblingsband ist: 

K One Direction 
G Backstreet Boys 
T ABBA 

5. Meine liebste Disziplin am 
Turnfest ist: 
I Fachtest Allround 
U Pendelstaffette 
E Team-Aerobic 

 

6. Im Turnverein seit… 
P 2007. 
R 2009. 
M 2013. 

7. Mein Liebligsspiel ist: 
E Kuhmilchschafkäse-

fuss 
A Activity 
O Tichu 

8. In dieser Disziplin habe 
ich am Dorfturnier 2022 
die wenigsten Punkte 
geholt: 
I Platzgen 
I Schiessen 
I Ski-Slalom 

Lösungswort: ZATTEREI 
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Rätselspass im Vorstand Vol. 2

 

RRäättsseellssppaassss  iimm  VVoorrssttaanndd  VVooll..  22  
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SSppoorrttlleerreehhrruunngg  22..66..22002233  22//22  

Liebe Lenia, Liebe Nina, wir vom TV sind unglaublich Stolz auf euch und freuen uns, auch in 
den nächsten Jahren mit euch eure weiteren Erfolge zu feiern. 

Lenia: Bis bald im Fernsehen       

Nina: Wir stossen auf den (Binggeli?) an        

  

Zwei Sportlerinnen des TV Schwarzenburgs haben in ihrer (bisherigen) sportlichen 
Karriere ausserordentliche Resultate erzielt und Erfolge feiern dürfen. Diesbezüglich 
wurden sie an der Sportlerehrung der Sportlervereinigung Schwarzenburg ausgezeichnet. 
Nachfolgend stellen wir euch die beiden Talente kurz vor.

Wer bist du? 

Nina Binggeli, 20 Jahre, aus Riffenmatt, an der PH in der Ausbildung zur Lehrerin 

Lenia Bühler, 18 Jahre, aus Schwarzenburg, Kauffrau in Ausbildung mit Berufsmaturität

Karrierestart?

Lenia: Zuerst «Mädlere», anschliessend Leichtathletik beim TV Länggasse, zusätzlich 
Geräteturnen im TV Schwarzenburg

Nina: Zuerst Skiclub Riffenmatt, anschliessend «Mädlere», und seit 2010 Geräteturnen, 
seit 2020 im BTV Bern

Persönlichen Rekorde? / sportliche Highlights?

Nina: Am eidgenössischen Turnfest 2019 beste Bernerin, Nach der Qualifikation 2022 
Startplatz an der Schweizermeisterschaft 2022 –> beste Bernerin im Rang 14

Lenia: 3.5m im Stabhochsprung, 14.96s über 100m Hürdenlauf. Sportliches Highlight: 
Europacup in Spanien (100m Sprint, 100m Hürden im Team), Fernsehübertragung und 
viele Nationen am Start.

Wie viele Trainingsstunden pro Woche?

Lenia: ca 12h pro Woche, DI+SO kein Training, dafür am Donnerstag 2x. Wettkämpfe an 
den Wochenenden nicht einberechnet. Zusätzliche Trainings im GETU Schwarzenburg

Nina: ca 12h pro Woche, DI+SA+SO kein Training, dafür am Freitag 2 Einheiten. Samstag 
Leiten im GETU Schwarzenburg oder Wettkampf

Lieblingstrainer*in?

Nina: Fabienne Guillebeau, hatte immer ein offenes Ohr für Ninas Wünsche & Ideen.

Lenia: Kein spezielle/r, hat aber Trainer, welche sich sehr für die Athlet*innen einsetzen

Ziele?

Lenia: Immer besser werden und mal wieder einen internationalen Wettkampf bestreiten

Nina: Erneute SM-Qualifikation und ein eigenes Element kreieren

Sportlerehrung 2. 6. 2023 1 / 2
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UBS Kids Cup Bolligen

Telefon: 079 433 11 99
email: rest.jaeger@bluewin.ch

Junkerngasse 11
3150 Schwarzenburg

Sonntag und Montag geschlossen

Schmiedgasse 6 • 3150 Schwarzenburg
Telefon 031 731 35 44 • Fax 031 731 21 90
ta-na@swissonline.ch

Öffnungszeiten:
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SA 9.00–16.00 Uhr
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Turnverein Schwarzenburg – Gruppe ü35 

Seit einiger Zeit trainieren die etwas älteren Semester des Turnvereins in einer eigenen Gruppe 
jeweils am Donnerstagabend in Tännlenen. Hast du Lust dich zu bewegen, dann kommt doch mal 
vorbei. Wir freuen uns auf jedes neue Gesicht! 

Trainingszeit: jeweils Donnerstag, 20.30 – 22.00 Uhr 

Ort:  Turnhalle Tännlenen 

Kontakt: Thomas Leuenberger, 079 413 19 40 – hudis@bluewin.ch 
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Biketag

Dieses Jahr fand der Biketag in der Region La Berra statt. Unsere 
Route startete in Plasselb. Von dort führte uns ein steiler Weg 
hinauf zum Gipfel. Unterwegs füllte unser Präsi seine Trickflasche 
auf, jedoch fand die Flasche den Weg zurück in den Rucksack 
nicht. So war er auf die Hilfe seiner Kameraden angewiesen. 
Ohne Sturz, liessen wir den Biketag bei einem kühlen Bier auf der 
Bühlterrasse ausklingen. Dort stiess noch Spezial Guest «Zatterei» 
zu uns. Für die Biker:

Joel

Wir gratulieren

Matteo Graffagnino

Jonas Aufschläger

Nico Buchschacher 

Darinka Mast

Zum erfolgreichen Abschluss des J&S Leiter Leichtathletik

Wir gratulieren

Pia (Rothen) und Kevin Spack 

zur Hochzeit vom 8. Juli 2023

Wir gratulieren

Fabienne Guillebeau und Claudio

Zur Geburt von Joline
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